
Конгресс ISSAM'25 Большой зал (основная сцена) Программа мероприятия

Драфт от 12.09.2025 Сайт: issam.ru * В программе возможны изменения

29 ноября | 1 день Конгресса 30 ноября | 2 день Конгресса 01 декабря | 3 день Конгресса

9:00 – 11:30 Регистрация участников 10:00 – 10:30 Буркова Валентина Николаевна Когнитивное старение: перспективы применения 
сенолитиков и фунготерапии. 10:00 – 10:30 Прищепа Анастасия 

Васильевна
Роль симпатикотонии в снижении адаптационных 
возможностей организма.

11:30 – 12:00 Открытие конгресса ISSAM 10:30 – 11:00 Черевко Наталья Анатольевна Почему женщины живут дольше? Механизмы защиты 
организма и психоэмоциональная устойчивость 10:30 – 11:00 Шкелева Татьяна Алексеевна Симпатикотония и онкогенез: скрытые механизмы 

запуска опухолевого роста.

12:00 – 13:00 Калинченко С.Ю. 
и Ворслов Л. О. | Дуэт-лекция

Хронометраж старения: от мифов о «точке 
невозврата» к персонализированным стратегиям 
долголетия.

11:00 – 11:30 Гурьева Ирина Владимировна Ожирение как нейровегетативное расстройство: 
современные стратегии коррекции. 11:00 – 11:30 Кукес Илья Владимирович БАДы в рутинной практике. Позиции клинической 

фармакологии.

13:00 – 13:30 Bruno Lunenfeld От личной истории к науке: почему я создал 
общество по изучению старения мужчин. 11:30 – 12:15 Калинченко Светлана Юрьевна

Дефицит или избыток тестостерона: что опаснее для 
иммунитета? Почему тестостерон — главный 
противоопухолевый гормон?

11:30 – 12:00 Болотова Нина Викторовна Гипогонадизм у детей: как не пропустить и что 
делать?

13:30 – 14:15 Борисов Александр 
Геннадьевич Старение и иммунитет. Можно ли победить рак? 12:15 – 13:00 Кофе-брейк Посещение докладов в Малом зале 

и выставки конгресса 12:00 – 12:30 Билалова Алсу Ильфаровна
Компьютеры, смартфоны и здоровье: риски для 
опорно-двигательной системы, когнитивных функций 
и фертильности.

14:15 – 14:45 Козлов Владимир 
Александрович Тимус — точка счастья вашего тела. 13:00 – 13:45 Ворслов Леонид Олегович

Роль статинов в развитии дефицита половых 
гормонов и их влияние на ускоренное старение. 
Почему холестерин — не враг, а жизненно важный 
компонент?

12:30 – 13:00 Орыщак Светлана Евгеньевна ВИЧ и гипогонадизм: двойной удар по 
гормональному гомеостазу.

14:45 – 16:00 Кофе-брейк Посещение докладов в Малом зале 
и выставки конгресса 13:45 – 14:15 Лобыкина Елена Николаевна

Мифы в диетологии: как, когда и почему 
универсальные диеты нарушают стероидогенез и 
ускоряют старение организма.

13:00 – 14:00 Кофе-брейк Посещение докладов в Малом зале 
и выставки конгресса

16:00 – 16:30 Яковлева Марина 
Владимировна

Сердце как эндокринный орган. Чем опасно 
назначение бета-блокаторов при тахикардии. 14:15 – 14:45 Свидерская Татьяна 

Анатольевна
Глюкагонорезистентность или 
инсулинорезистентность — что опаснее? 14:00 – 14:30 Малявская Светлана 

Ивановна
Мочевая кислота как индикатор биологического 
старения и вялотекущего воспаления.

16:30 – 17:00 Зинчук Виктор Владимирович Вклад гормона аспросина в формировании гипоксии 
и дистресса. 14:45 – 15:15 Шукшина Лариса Михайловна Гипофизарная недостаточность: многообразие 

проявлений и возможности компенсации. 14:30 – 15:00 Abraham Morgentaler Тестостерон и рак предстательной железы: 
современный взгляд на их взаимосвязь.

17:00 – 17:30 Кукес Илья Владимирович Нейроэндокринный баланс: гормоны против 
нейромедиаторов. Кто от кого зависит? 15:15 – 15:45 Денисенко Людмила 

Эдуардовна
Худеть или стройнеть? Как найти правильный путь к 
своему здоровому телу. 15:00 – 15:30 Спикер утверждается Тема на согласовании

17:30 – 18:15 Шевченко Олесь 
Вячеславович

Дисбиоз полости рта как причина кариеса, 
артериальной гипертонии, эректильной дисфункции и 
болезни Альцгеймера. Почему постановка пломб и 
протезов не панацея?

15:45 – 16:30 Перерыв Посещение докладов в Малом зале 
и выставки конгресса 15:30 – 16:30 Калинченко С.Ю. 

и Ворслов Л. О. | Дуэт-лекция 
Обратная сторона антиоксидантов: редуктивный 
стресс как «Троянский конь» онкологии.

18:15 – 18:45 Farid Saad
Долгий путь тестостерона: 17-летнее наблюдение о 
рисках и пользе для сердечно-сосудистой системы и 
предстательной железы.

 ↓ Секция «Молодые учёные» ↓ 16:30 – 16:50 Церемония закрытия

16:30 – 17:00 Магеря Илья Юрьевич
Дефицит железа как причина диабета 5 типа. Когда 
гипергликемия не лечится сахароснижающими 
препаратами?

17:00 – 17:20 Кононова Валерия Игоревна Парадокс избытка йода: когда профилактика 
становится провокацией. 18:30 – 0:00 Торжественный гала-ужин

17:20 – 17:40 Григорьев Николай Николаевич Дефицит Омега 3 ПНЖК как причина бесплодия.

17:40 – 18:00 Никифоров Денис Юрьевич Гормон роста при мужском бесплодии: 
перспективный метод, скрытый за мифами.

18:00 – 18:20 Самбурская Ольга Викторовна Иммуномодуляция без иммуносупрессии: роль 
витамина D в управлении аутоиммунитетом.

18:20 – 18:40 Чуприн Александр Евгеньевич Синдром без диагноза: распознавание прокси-
состояний у мужчин в эндокринной практике.

18:40 – 19:00 Ивлева Ирина Юрьевна Саркопения — приговор или шанс?

Цветовые обозначения: Сайт: issam.ru
→ Перерывы и кофе-брейки
→ Доклады онлайн (дистанционные спикеры)
→ Секция «Молодые учёные»

https://issam.ru
https://issam.ru/gala-uzhin



